
LA FIV : UNE HISTOIRE
     D’AMOUR ET DE 
    PETITES GRAINES

brochAMP_graines_Gedeon__170x240_ENV-578-2019-03-01_exe.indd   1 26/02/2019   10:37



Pour faire un bébé,
Il faut :
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Beaucoup d’amour entre Maman et Papa...
Tellement d’amour que ce qu’ils désirent 

plus que tout au monde…
C’est d’avoir ensemble 
un enfant à aimer…
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Et il faut deux petites graines : 
la graine de Papa, c’est le spermatozoïde, 

il ressemble à un minuscule têtard 
qui se déplace très vite.

La graine de Maman, c’est l’ovule, 
elle est ronde comme une perle. 

Elle se trouve dans le ventre de Maman. 

Quand Maman et Papa s’aiment très fort, 
Papa dépose une petite graine dans le ventre 
de Maman. La rencontre des petites graines de 

Maman et Papa va donner le futur bébé.
Le futur bébé va grandir pendant 9 mois 
dans le ventre de Maman avant qu’elle lui 
donne naissance lors de l’accouchement.
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Dans certains cas, Maman et Papa s’aiment 
très fort, mais les petites graines de Maman 

et Papa n’arrivent pas à se rencontrer 
et à faire un bébé.

Maman et Papa doivent alors demander 
à des docteurs de les aider.
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Les docteurs, 
c’est alors comme des jardiniers…

Les docteurs, 
c’est alors comme des jardiniers…
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Les docteurs vont aider 
les petites graines de Maman et Papa 

à se rencontrer. 
Elles sont tellement petites 

qu’ils vont utiliser un microscope 
pour mieux les voir. 
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La rencontre des petites graines de Maman et Papa 
va donner une sorte d’œuf, appelé embryon, qui 

représente le futur bébé. Les docteurs vont déposer 
cet œuf dans une sorte de "poche" qui se trouve 
dans le ventre de Maman. Cette "poche" s’appelle 
l’utérus, c’est un petit nid douillet dans lequel 
va grandir le futur bébé. Pour déposer l’œuf, 
ils vont utiliser une sorte de paille très fine 

en plastique, appelée "cathéter".
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Parfois, les docteurs déposent deux œufs 
dans le ventre de Maman.

Dans ce cas, il y a deux futurs bébés.
Ce sont des jumeaux.
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Cette technique qui aide les petites graines 
de Maman et Papa à se rencontrer 

quand elles n’y arrivent pas s’appelle 
la fécondation in vitro.

Elle a donné naissance à des millions 
d’enfants dans le monde entier. 
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Et le plus beau de ces enfants, c’est…
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Cet ouvrage est destiné aux parents qui souhaitent 
expliquer à leur(s) enfant(s) le recours à la fécondation 

in vitro intra-conjugale pour concevoir. 
Bien que différent du don de gamète et de l’adoption, 
ce mode de conception n’est pas banal car il diffère 

de la procréation naturelle.

Cet ouvrage est destiné aux enfants en âge de 
comprendre et de poser des questions (5 à 8 ans).

Cet ouvrage a été conçu avec l’aide de l’équipe 
clinico-biologique et psychologique du centre d’AMP 

du CHU de Bordeaux et en collaboration avec 
Gaëlle Morais-Ferreira (Bordeaux) pour les illustrations. 
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Texte : Hélène CREUX (médecin clinicien spécialisé en médecine de la reproduction)
Illustrations : Gaëlle MORAIS FERRERA (LISAA Bordeaux – L’Institut Supérieur des Arts Appliquées)
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